
  
  

 

 
Selbstwirksamkeit/Eingangsdiagnostik: AUFNAHMEBOGEN 
 

 
Der Diagnosetest in Form des Aufnahmebogens wird am 1. Schultag im Blockunterricht durchgeführt.  
Der Aufnahmebogen liegt als Beispiel vor. 
 

 Aufnahmebogen Selbstwirksamkeit  

nach Knispel1 

erweiterter Aufnahmebogen 

Inhalt • 5 Fragen zur schulischen Zuversicht und den 

geforderten Anforderungen  

• Skala zur Messung der beruflichen 

Selbstwirksamkeitserwartung 

• der Aufnahmebogen kann durch andere Aufgaben 

ergänzt werden, hier eignen sich Motivationsfragen, 

Fragen zum Ausbildungsstand oder Fragen zur 

Schullaufbahn  

Vorgehensweise • wird am ersten Schultag ausgeteilt und von den SuS 

im Unterricht ausgefüllt 

• der Test wird bis zum Aufnahmegespräch ausgewertet 

• je nach Fragenart unterschiedlich 

• auf einfache Anleitung achten 

 

Auswrtung • die Auswertung kann nur auf Basis eigener 

Datensammlung durchgeführt werden; 

Vergleichsgrößen liegen nicht vor 

• bei den ersten Einsätzen des Tests kann man die 

Rückmeldung auf hohe oder niedrige Selbstwirksamkeit 

geben  

• die Ergebnisse aller Einsätze des Tests können als 

Vergleichsgrößen gesammelt werden und nach ca. 2 

Jahren könnte eine Aussage getroffen werden, in 

welchem Durchschnittsbereich die Einschätzung liegt 

• je nach Fragenart unterschiedliche Auswertung  

• wichtig: zu allen Fragebereichen muss eine 

Rückmeldung möglich sein 
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