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R E G I E

Weisen Sie Ihren Partner oder Ihre Partnerin genau an.
Achten Sie bei den Anweisungen auf folgende Details:
· Reihenfolge der Schritte
· exakte Beschreibung des erwünschten Verhaltens, z. B. „Wischen Sie mit der rechten Hand die Tischplatte ab.“
· Benennen Sie die richtigen Materialien und Hilfsmittel, z. B. „Verwenden Sie hierfür lauwarmes Spülmittelwasser und ein Schwammtuch.“
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